TROFEO DEI LAGHI

Como - Campo CONI - Via Canturina, 70 domenica 12 settembre
PROGRAMMA GARE INDICATIVO
GARA Ora inizio gara ccl)\lr:fitrlrit;ti Nr. Gruppi/serie

PRESENTAZIONE RAP. 13:30

80 HS CF (h. 0,76) 14:00 19 4 (serie)
ALTO CF 14:00 18 serie unica
LUNGO CM 14:00 21 serie unica
PESO CF 14:00 20 serie unica
100 HS CM (h. 0,84) 14:25 18 3 (serie)
300 PIANI CF 14:50 20 4 (serie)
300 PIANI CM 15.10 18 4 (serie)
DISCO CM 15:30 19 serie unica
80 PIANI CF 15:30 20 4 (serie)
80 PIANI CM 15:50 20 4 (serie)
ALTO CM 15:50 15 serie unica
LUNGO CF 15:50 18 serie unica
2000 CF 16:15 19 2 (serie)
2000 CM 16:40 20 2 (serie)
4 X 100 CF 17:00 11 2 (serie)
4 X 100 CM 17:15 10 2 (serie)
PREMIAZIONI RAP. 17:45

PROTOCOLLO COVID
PER ACCESSO CAMPO CONI COMO

1) Entrata al Campo Coni da Via Canturina n.70, muniti di autocertificazione
Dovranno essere in possesso di una delle certificazioni verdi COVID-19
e certificazione verde COVID-19, che puo essere rilasciata dopo la somministrazione della prima dose di
vaccino e ha validita dal quindicesimo giorno successivo fino alla data prevista per la
somministrazione della seconda dose (nel caso di vaccino a doppia dose).
¢ la guarigione dall'infezione da Sars-CoV-2 (validita 6 mesi);
o effettuazione di un test molecolare o antigenico rapido con risultato negativo al virus Sars-CoV-2 (con
validita 48 ore)

con la mascherina, all’ingresso sara rilevata la temperatura e potra accedere solo chi ha temperatura corporea <
37,5°C.

Accesso consentito a: Atleti, Giudici, Organizzatori, Tecnici, Dirigenti di societa, accompagnatori (nel numero
consentito)

2) | partecipanti si recheranno sulle tribune, dove ci sara la scala di entrata e la scala di uscita. La scala centrale
e chiusa.

3) Le Rappresentative prenderanno posto sulle tribune, nella zona dedicata, mantenendo il distanziamento tra
di loro.

4) L'accesso alla pista di atletica e consentito solo agli atleti, che saranno chiamati all'orario previsto per lo
svolgimento della loro gara e SOLO ai Giudici — Organizzatori.

5) Non sono utilizzabili gli spogliatoi ma potranno essere usati i servizi igienici.

6) Tutti i cancelli di accesso alla pista saranno chiusi.

7) L'area dedicata al riscaldamento € il prato accanto alla tribuna.

8) Non é consentito utilizzare come riscaldamento l'area prato all'ingresso del campo Coni.



